
 

 

DÍA MUNDIAL DE SENSIBILIZACIÓN DE LAS HEPATITIS VÍRICAS 
¿Hepatitis? ¡Hazte la prueba! 

Madrid, 1 de octubre de 2007. Ministerio de Sanidad y Consumo (10:30 horas) 
 

 
Existen hasta seis tipos de virus de la hepatitis: A, B, C, D, E y G. Mientras que algunos 
de estos virus no causan hepatitis crónica, hay otros, como el virus B y el C, sobre todo, 
que cronifican la hepatitis en un alto porcentaje de pacientes, pudiendo llegar a 
producir cirrosis e insuficiencia hepática. 
 
La hepatitis C constituye la primera causa de trasplante hepático y se estima que más del 
20% de los pacientes con hepatitis C crónica evoluciona a cirrosis, principal factor de 
riesgo de aparición de cáncer de hígado, lo que puede incluso llegar a producir el 
fallecimiento del paciente. Por otra parte, en los pacientes infectados por el virus del sida, 
la hepatitis C se ha convertido en la principal causa de fallecimiento.  
 
Sin embargo, existe un porcentaje importante de pacientes con hepatitis C que 
desconoce que está infectado, un problema que requiere una mayor toma de 
conciencia sobre el diagnóstico de la enfermedad, tanto del personal sanitario como 
de la población general. 
 
Así, la detección precoz y la administración de tratamiento desde las primeras fases 
de la enfermedad pueden frenar e incluso revertir la lesión hepática, prevenir las 
complicaciones asociadas a su aparición y reducir el impacto sobre la calidad de vida de 
los pacientes. Por este motivo, el lema de la Jornada Mundial sobre Hepatitis Víricas el 
próximo 1 de octubre, promovida por la Asociación Europea de los Pacientes de 
Hígado (ELPA) y la Asociación Española de Enfermos de Hepatitis C (AsoEEHC), se 
celebra este año bajo el lema “¿Hepatitis? ¡Hazte la prueba!”, con el fin de concienciar 
sobre la importancia de detectar y poder tratar de forma precoz la enfermedad. 
 
Con este objetivo, el próximo lunes 1 de octubre, a las 10:30 horas, la Asociación 
Española de Enfermos de Hepatitis C (AsoEEHC) celebrará en el Ministerio de 
Sanidad y Consumo (Paseo de la Castellana, 18-20) una jornada de concienciación (te 
adjuntamos el programa) dirigida a informar a los pacientes sobre la enfermedad, así 
como a los profesionales de la salud y la población en general. La inauguración de este 
acto la realizará el Subdirector General de Cartera de Servicios y Nuevas 
Tecnologías del Ministerio de Sanidad, José Alfonso Cortés Rubio. 
 

 

Si necesitas más información, quieres asistir a la jornada o entrevistar 
a algún experto o representante de AsoEHC, no dudes en ponerte en contacto con 

nosotros 
 

 

Para más información: 
Planner Media       Berbés Asociados 
Isabel Chacón/ Raquel Cañamaque    Clara Castaño 
91 787 03 00 / 687 72 02 82      91 5632300/ 6785461 77 


